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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  THOMAS SCHULZ 

Indirizzo  06044 CASTEL RITALDIU (PG), VIA GALILEO GALILEI 30 – ITALIA 

Telefono  +39 – 0743 – 252105 / Cell.: +39 – 339 – 6319485   

Fax  No 

E-mail  schulzino@gmail.com  

Nazionalità  tedesca 

Data di nascita  14 APRILE 1972 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  dal 1989 al 1990    

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ZUM SEEBLICK Ristorante, Alt Ruppin / Germania 

• Tipo di azienda o settore  Ristorante 

• Tipo di impiego  Cuoco 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 Gestione cucina, ordini merce, ideazione menù ecc. 

 

dal 1991 al 1994    

AM ALTEN RHIN Ristorante, Alt Ruppin / Germania 

Ristorante / Albergo 

Cuoco 

Gestione cucina, ordini merce, ideazione menù ecc. 

 

dal  Gennaio  1995 al Aprile 1995    

UMBRIA TRAINING CENTER, Castel Ritaldi  

Associazione Culturale che organizza corsi di formazione / Scambi culturali 

Cuoco  

Apprendimento della cucina umbra con stage in vari ristoranti di Spoleto, Campello sul Clitunno e PG 

 

dal  Maggio  1995 al Aprile 1996    

RISTORANTE MIRAFONTI, Campello sul Clitunno 

Albergo / Ristorante 

Cuoco 

Gestione cucina, ordini merce, ideazione menù ecc. 

 

dal  1997  al 2004    

TULLI ZUCCARI S.r.l., Trevi  

Produzione arredamento per il bagno 

Impiegato, Sales Manager  

Addetto alle vendite all’Estero  

 

dal  2005  ad oggi 

C.U.FR.OL. S.r.l., Spoleto 

Produzione e imbottigliamento olio extra vergine di oliva 

Impiegato, Sales Manager 

Addetto alle vendite all’Estero 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  TEDESCA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  ITALIANO                            INGLESE 

• Capacità di lettura  [ ECCELLENTE ]            [ECCELLENTE] 

• Capacità di scrittura  [ ECCELLENTE ]            [ECCELLENTE] 

• Capacità di espressione orale  [ ECCELLENTE ]            [ECCELLENTE] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [DA QUANDO SONO ARRIVATO IN ITALIA HO LAVORATO CON MOLTE PERSONE DIVERSE DA TUTTE LE 

PARTI DEL MONDO, RIUSCENDO SEMPRE DI CREARE UN CLIMA PIACEVOLE DI LAVORO E DI 

COLLABORAZIONE ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ SIA I MIEI LAVORI INIZIALI CHE QUELLO ATTUALE RICHIEDONO  MASSIMA 

CONCENTRAZIONE ED ORGANIZZAZIONE PER POTER RIUSCIRE A SVOLGERE OGNI 

MANSIONE NEL MODO ASSOLUTO ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 [ HO ACQUISITO UN OTTIMA CONOSCENZA DEL COMPUTER E DI MOLTI PROGRAMMI 

CHE NON COMPRENDONO SOLAMENTE IL PACCHETTO OFFICE DELLA MICROSOFT ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ AMO LA MUSICA E CREDO CHE OGNI AMBIENTE LAVORATIVO DOVREBBE DARE LA 

POSSIBILITA’ DI POTER ASCOLTARE LA MUSICA DURANTE L’ORARIO DI LAVORO ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 [ MI PIACE IL CONTATTO UMANO E INTERAGIRE CON ALTRI ] 

 

PATENTE O PATENTI  MACCHINA, MOTO, ATREZZATURE AGRICOLE  

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  MI PIACE METTERMI IN GIOCO  

 

 

ALLEGATI  NESSUNO 

 


